
                                 令和３年５月２７日  

 

保護者 様 

                         深谷市立桜ヶ丘幼稚園長 大澤 誠一 

 

 

               フッ化物洗口の実施について 

 むし歯予防は子どもの健康づくりにおいて大変重要です。むし歯を防ぐためには、食生活に気

をつけ、歯磨きを十分に行うとともにフッ化物（フッ素）を使うことで、高い効果をあげること

ができます。本園でも、数年前より取り組んでおります。   

そこで、子供たちの歯をむし歯から守るため、フッ化物洗口（フッ素溶液によるうがい）を下

記のとおり行うことにいたしました。保護者の皆様のご理解とご協力をよろしくお願いします。 

 

記 

１ 対  象  年中及び年長児 

２ 方  法  フッ化ナトリウムを水に溶かしたうがい液で、週２回１分間の「ぶくぶくうが

い」をします。 

（フッ化ナトリウム濃度：０．１％、フッ化物イオン濃度：４５０ｐｐｍ） 

２ 開始予定  令和３年６月９日（水） 

３ 予 定 日  毎週水曜日・金曜日 

４ 費  用  無料 

   

※ 切り取り線以下を記入の上、５月３１日（月）までに担任へ提出してください。 

   

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・切り取り線 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

                                 令和３年５月  日 

深谷市立桜ヶ丘幼稚園長 様 

                 フッ化物洗口申込書 

（いずれかの番号に〇をしてください） 

１ フッ化物洗口を希望します。 

２ フッ化物洗口を希望しません。 

                    

       組 園児氏名              

                              保護者氏名              


